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REGLUGERD

um takmorkun 4 samkomum vegna farséttar.

1. gr.
Markmid.

Me3 visan til 2. mgr. 12. gr. séttvarnalaga nr. 19/1997, med sidari breytingum, hefur heilbrigdis-
radherra 4kvedid, ad fenginni tilldgu séttvarnaleknis og { samradi vid rikisstjornina, ad setja 4
timabundna takmérkun 4 samkomum eftir pvi sem nénar greinir { reglugerd pessari.

Markmid takmérkunarinnar er ad hegja eins og unnt er a Gtbreidstu COVID-19 sjukdomsins.

2. gr.
Gildissvio.

Takmorkun 4 samkomum tekur gildi 20. oktdber 2021 og gildir til og med 17. névember 2021.

Stjérnvold endurmeta porf 4 takmérkuninni eftir pvi sem efni standa til, b.e. hvort unnt sé ad
aflétta henni fyrr eda hvort porf sé 4 ad framlengja gildistima hennar.

Takmorkun 4 samkomum tekur til landsins alls.

Reglugerdin tekur hvorki til alpjédaflugvalla og -hafna né til loftfara, skipa i millilandaferdum og
skipa sem stunda fiskveidar.

Reglugerdin tekur ekki til heilbrigdisstofnana, hjikrunarheimila og annarra samberilegra stofn-
ana, en par skulu setja sér reglur um séttvarnir, sbr. 6. gr.

Akvasi 3., 4. og 5. gr. reglugerdar bessarar um fjoldatakmérkun, nélegdartakmorkun og
grimuskyldu taka ekki til barna sem faedd eru 2006 og sidar.

Reglugerd pessi tekur til skolastarfs eftir pvi sem vid 4.

3. gr.
Fjsldatakmorkun.

[ takmérkun 4 samkomum felst ad fjoldasamkomur eru éheimilar 4 gildistima pessarar reglu-
gerdar. Med fjdldasamkomum er att vid pad pegar fleiri en 2.000 einstaklingar koma saman, hvort
sem er { opinberum rymum eda einkarymum, innan- og utandyra. Er b4 medal annars visad til:

a. Rdadstefna, malpinga, utiftunda o.p.h.

b. Kennslu, fyrirlestra og préfahalds.

¢. Skemmtana, svo sem standandi eda sitjandi vidburda og einkasamkvama.

d. Athafha tri- og lifsskodunarfélaga.

e. Annarra sambearilegra vidburda med fleiri en 2.000 einstaklingum.

Enn fremur skal tryggt 4 61lum vinnustédum og { allri starfsemi ad ekki séu 4 sama tima fleiri en
2.000 einstaklingar inni { sama rymi. Tryggja skal ad ekki sé samgangur milli ryma.

brétt fyrir 1. mgr. er heimilt ad hafa 6takmarkadan fj6lda einstaklinga i rymi 4 vioburdum, enda
framvisi allir gestir faddir 2005 og fyrr neikveedri nidurstddu Gr hradprofi (antigen) sem ma ekki vera
eldra en 48 kist.

S6faum, heilsu- og likamsrektarstodvum, sund- og badstddum er heimilt ad taka 4 moti
leyfilegum hamarksfjolda.

4, gr.
Almenn ndlegdartakmdrkun og grimunotkun.

A samkomum, 6llum vinnustédum, verslunum, séfnum og i skélum og allri annarri starfsemi, medal
annars beirri sem talin er upp 1 3. gr., hvort sem er innan- eda utandyra, skal tryggja ad haegt sé a0 hafa
amk. 1 metra 4 milli einstaklinga sem ekki eru { ndnum tengslum.

Pratt fyrir 1. mgr. 4. gr. gildir ekki 1 metra naleegdartakmorkun 4 vidburdum skv. 3. mgr. 3. gr., sem
og 4 sitjandi svidslistarvidburdum og iprottavioburdum.

Mzlst er til bess ad notud sé andlitsgrima par sem 1 metra fjarleegd er ekki vidkomid, ef bad er
unnt. Heilbrigdisstofaunum er heimilt skv. 6. gr. ad gera kréfu um notkun andlitsgrimu.
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Andlitsgrima skal hylja nef og munn. Andlitsgrimur sem notadar eru utan heilbrigdispjonustu
skulu uppfylla krofur sem fram koma i vinnustofusampykkt evrépsku stadlasamtakanna (CEN).
Séttvarnalaeknir getur sett nanari leidbeiningar um krofur til andlitsgrima samkvaemt dkvaedi pessu. |
bjonustu sem krefst snertingar skal geett ad handpvotti og sétthreinsun handa, auk pess skal sotthreinsa
snertifleti milli vidskiptavina.

5. gr.
Takmarkanir a starfSemi vegna sérstakrar smitheettu.

Veitingastadir par sem heimiladar eru afengisveitingar, svo sem veitingahus, kaffihts, krar og
skemmtistadir, spilasalir og spilakassar skulu ekki hafa opid lengur en til kl. 01.00 alla daga vikunnar.
f pvi felst ad ekki er heimilt ad hleypa inn nyjum vidskiptavinum eftir kl. 01.00 og skulu peir hafa
yfirgefid stadinn eigi sidar en kl. 02.00.

bratt fyrir 1. mgr. er heimilt ad halda einkasamkveemi eftir klukkan 01.00 4 st6oum sem hafa
vinveitingaleyfi enda sé vinveitingaleyfid ekki nytt og ekki komi nyir gestir { samkvamid ad peim
tima lionum.

Ekki er heimilt ad veita timabundid leyfi fyrir skemmtunum, svo sem ténleikum, dansleikjum,
brennum eda 68rum vidburdum sem etla ma ad dragi ad sér hop f6lks eftir k1. 01.00.

6. gr.
Hjlkrunarheimili og adrar heilbrigdisstofnanir.

Heilbrigdisstofnanir, hjokrunarheimili og adrar sambeerilegar stofnanir eru almennt undanpegnar
akveedum reglugerdarinnar en skulu setja sér reglur um starfsemi sina, svo sem um heimsoéknir utanad-
komandi ad heimilunum og stofnununum, nalegdartakmarkanir, hamarksfjélda i rymi og hlifoar-
bunad.

7. gr.
brif og sotthreinsun almenningsryma.

{ 61lum verslunum, opinberum byggingum og 4 68rum st6dum innandyra par sem umgangur f6lks
er nokkur skal prifa eins oft og unnt er, sérstaklega algenga snertifleti. Auk pess skal minna almenning
og starfsmenn a einstaklingsbundnar séttvarnir, svo sem munnlega, med merkingum eda skiltum. ba
skal tryggja gdda loftreestingu par sem umgangur f6lks er nokkur og lofta reglulega 1t.

Vid alla innganga skal tryggja adgang a0 sotthreinsandi vokva fyrir hendur og eins vida um rymi
og talin er porf 4, medal annars vid afgreidslukassa og innkaupakerrur i verslunum.

A heilsu- og likamsraktarstédvum sem og 4 sund- og badstodum skal sétthreinsa taeki og 4hold
milli notenda. Jafnframt skal 4 ipréttacefingum og -keppnum barna og fullordinna prifa reglulega
biningsadastodu og sétthreinsa snertifleti milli hopa, loftreesting skal vera 1 lagi og loftad reglulega ut
yfir daginn.

fprotta- og Glympiusamband fslands setur sérsambondum reglur, svo sem um einstaklingsbundnar
séttvamnir og sétthreinsun binadar, um framkveemd efinga og keppna { sinum greinum { samvinnu vid
séttvarnaleekni. [ prottum sem ekki tilheyra fprotta- og 6lympiusambandi fslands skal setja leidbeiningar
eda fylgja somu leidbeiningum og gilda um sambeerilegar iprottir innan sambandsins.

8. gr.
Undanpagur.

Rédherra getur veitt undanpagu fra takmorkun 4 samkomum til verndar lifi eda heilsu manna eda
dyra eba vegna samfélagslega émissandi innvida sem mega ekki stodvast, svo sem a svidi raforku,
fjarskipta, samgangna, sorphirdu, heilbrigdisstarfsemi, félagspjonustu, 16ggaeslu, sjukraflutninga,
hjélparlids almannavarna eda slokkvilida.

Hid sama 4 vid vegna kerfislega og efnahagslega mikilvegrar starfsemi, svo sem til ad tryggja
freduoryggi, dreifingu naudsynjavara eda efnahagslegt éryggi rikisins med utflutningi. Enn fremur
getur radherra veitt undanpagu vegna starfa Alpingis, domstdla og stjérnsyslu.
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ba getur radherra veitt undanpagu frd takméorkunum pegar sérstaklega stendur &, enda s¢ gett
fyllstu sottvarnaradstafana ad 6dru leyti. Vid veitingu undanbéga skal leitast vid ad gripa til annarra
adgerda pannig ad gectt sé ad smitvérnum eins og kostur er.

Radherra getur 6skad eftir umségnum fra séttvarnalaekni um beidnir um undanbagu.

9. gr.
Gildistaka.
Reglugerd pessi, sem sett er med heimild { 12. gr. sottvarnalaga nr. 19/1997, med sidari
breytingum, tekur gildi eftir pvi sem melt er fyrir um i 2. gr. Fra sama tima fellur ur gildi reglugerd
nr. 1030/2021, um takmérkun 4 samkomum vegna farséttar, med sidari breytingu.

Heilbrigdisraduneytinu, 19. oktober 2021.
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Asthildur Kniitsdottir.







