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Efni: Minnisblad sottvarnalaeknis vardandi tillogur ad opinberum
sottvarnaadgerdum innanlands vegna COVID-19 fra og med
18. névember 2020.

Pann 31. oktéber 2020 tok gildi reglugerd um takmorkun & samkomum vegna farséttar nr.
1051/2020 og gildir hun til og med 17. névember 2020. bann 3. névember 2020 ték einnig
gildi 6nnur reglugerd um takmorkun a skélastarfi vegna farsoéttar og gildir hin sémuleidis til
og med 17. névember.

Fra pvi ad fyrrgreindar reglugerdir toku gildi hefur COVID-19 faraldurinn heldur verid 3
nidurleid hér innanlands par sem ad daglegum fjolda greindra einstaklinga hefur feekkad ur
um 60 nidur i um 20 einstaklinga. Daglegur fj6ldi nygreininga er hins vegar breytilegur og enn
erum vio ad greina litlar hdpsykingar innan sem utan héfudborgarsvaedisins.

bratt fyrir petta ma fullyr6a ad paer takmarkanir sem gripid hefur verid til hafi skilad arangri
baedi hvad vardar nygreiningu smita og einnig hvad vardar alag 4 spitalakerfid. Hins vegar tel
ég ad of hradar tilslakanir @ pessari stundu og naestu vikur geti snuid prdéun faraldursins a verri
veg.

[ dag, 11. névember 2020 legg ég til ad farid verdi haegt i allar tilslakanir 4 naestunni og legg til
eftirfarandi breytingar a fyrrgreindum reglugerdum fra og medé 18. ndévember nk.

1. Reglugerd um takmarkanir 8 samkomum vegna farséttar:

o 1. mgr., 5 gr.: Starfsemi og pjénusta sem krefst snertingar milli folks verd leyfd
med peim skilyrdum ad skylt verdi ad notast vid andlitsgrimur bzedi af peim
sem veita pjénustuna og peim sem hana fa. Einnig verdi geett ad handpvotti og
handsprittun. Sameiginlegir snertifletir sétthreinsadir a milli vidskiptavina.

o 6.mgr, 5 gr: £Afingar og ipottastarf barna 4 leik- og grunnskélaaldri, uti og inni,
med eda an snertingar verdir leyfdar an dhorfenda.

o Auk pess legg ég til eftirfarandi:

= Skip i sjosékn. Fella pessi skip undan reglugerdinni likt og skip i
millilandaferdum par sem ad ekki er haegt ad fylgja fjolda og
naleegdareglum um bord.

= Undanpagur fra grimuskyldu. Undanskildir grimuskyldu verdi peir sem
fengid hafa Covid-19 og lokid einangrun. bessir einstaklingar syni fram
a vottord par ad Idtandi & st6dum par sem grimuskylda er. Einnig geti




peir sem ekki hafa skilning eda proska til ad nota andlitsgrimu rétt, eda
getur pad ekki vegna heilsufars, verid undanskildir grimunotkun.

= Verklegt 6kunam og flugnam. Verklegt 6kunam- og flugnam veradi leyft
en einstaklingum skylt ad nota andlitsgrimur par sem ekki verdur haegt
ad vidhafa tveggja metra ndlaegdarmork.

= Heilbrigdisstofnanir. Heilbrigdisstofnanir verdi almennt undanpegnar
reglugerdinni en peer skuli setja sér séttvarnareglur, s.s. um ndlaegd,
fjolda, hlifdarbunad og heimsoéknir.

o Reglugerdin verdi a.6.l. 6breytt
2. Reglugerd um takmorkun a skdlastarfi:

o 6. mgr.,, 3. gr: Skipulagt iprotta-, seskulyds- og tomstundastarf barna &
leikskdlaaldri verdi heimilad.

o 8. mgr, 4. gr: Skipulagt iprétta-, aeskulyds- og témstundastarf barna &
grunnskolaaldri verdi heimilad.

o Reglugerdin verdi a.6.l. dbreytt.

3. Naestu tilslakanir verdir gerdar p. 2. desember 2020.

Ofangreindar tillégur eru gerdar med peim fyrirvara ad faraldurinn breytist ekki fra peim tima
begar petta minnisblad er ritad par til ad ny reglugerd mun taka gildi p. 18. névember n.k.



